
   
  
               NOTA DE PREMSA 
 

    ÀPTIMA CENTRE CLÍNIC PROMOU LA FORMACIÓ ESPECIALITZADA                             
EN CIRURGIA EXOSCÒPICA DE COLUMNA  

És referent a nivell europeu en aquesta nova tècnica utilitzada en el tractament quirúrgic de les patologies 
de la columna, optimitzant els resultats dels pacients i la precisió quirúrgica dels professionals 

 

Àptima Centre Clínic MútuaTerrassa acollirà, entre els dies 26 i 27 de novembre, el primer curs internacional de formació 

altament especialitzada en cirurgia exoscòpica de columna. Es tracta d’una tècnica que empra un nou sistema de 

visualització quirúrgica d’alta definició que incideix directament en la millora dels resultats quirúrgics dels pacients així 

com en la precisió i comoditat dels professionals que desenvolupen la pràctica quirúrgica. Àptima Centre Clínic, a través 

de l’experiència i activitat d’ATLAS Spine Institute, és l’únic centre privat de Catalunya que ofereix aquesta tecnologia, 

de la qual n’és referent en l’àmbit europeu. 

Organitzada conjuntament amb Olympus Europa, es tracta d’una formació que es desenvoluparà amb format Medical 

Expert Training (MET). Constarà d’una part teòrica impartida pel director del curs, Dr. Edgar Casajuana, neurocirurgià 

d’ATLAS Spine Institue -grup especialitzat en cirurgia mínimament invasiva de columna del quadre mèdic d’Àptima Centre 

Clínic- i el Dr. Marco Schiariti, neurocirurgià expert en tumors raquidis de la Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico 

Carlo Besta de Milà i una part pràctica -mitjançant estacions de simulació- conduïda pel mateix Dr. Edgar Casajuana i el 

Dr. Isaac Cardiel, també neurocirurgià d’ATLAS Spine Institute. La part teòrica es durà a terme a les dependències d’Àptima 

Centre Clínic Terrassa el 26 de novembre i la segona s’esdevindrà l’endemà a les instal·lacions d’Olympus Iberia, ubicades 

a Barcelona.  

Els assistents a la formació -un grup reduït de cirurgians especialitzats en patologia de columna procedents d’Itàlia, 

Alemanya, Grècia i Turquia- també tindran l’oportunitat de presenciar una cirurgia en directe instruïda pel Dr. Casajuana 

i el Dr. Cardiel, la qual es realitzarà als quiròfans d’Àptima Centre Clínic. Fins el moment, ambdós especialistes han 

presentat la tècnica en diversos congressos i han organitzat alguns cursos de les mateixes característiques però sempre 

impartits en l’àmbit nacional. La novetat del curs en qüestió rau en el fet que comptarà amb repercussió internacional, 

tant per la procedència dels participants com pel fet d’incorporar la col·laboració d’un ponent italià. 

Cirurgia exoscòpica, una autèntica evolució respecte les tècniques convencionals de visualització intraoperatòria 

Què aporta l’exoscop en l’àmbit de la cirurgia de columna? Gràcies a la seva càmera compacta orbital -amb 320º de rang 

de moviment- proporciona una magnificació de la imatge quirúrgica de fins a 26 augments, amb qualitat 4k 3D. A més, 

disposa d’un braç robòtic versàtil que millora notablement l’ergonomia del cirurgià durant el procediment, incrementant 

la precisió del mateix. La nova tècnica integra el millor de la microcirurgia i de l’endoscòpia, fet que implica una autèntica 

evolució d’ambdues alternatives, podent ser utilitzada en qualsevol abordatge quirúrgic (anterior, posterior, lateral, obert 

o mínimament invasiu) i millorant els resultats en el tractament de les diferents patologies que afecten la columna (hèrnies 

discals, estenosi de canal, espondilolistesi, tumors, malformacions vasculars, lesions traumàtiques…). Finalment, la seva 

aportació a nivell docent és excel·lent, tant en la formació d’estudiants i residents com a través del seu ús en formacions 

altament especialitzades com la present, la voluntat de la qual és incidir-hi i posar en valor les esmentades virtuts. 
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