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NOTA DE PREMSA

MUTUATERRASSA PROMOU UNA NOVA EDICIO DE LA JORNADA
D’ACTUALITZACIO DEL PROGRAMA D’OPTIMITZACIO DE L’US DELS ANTIMICROBIANS

MutuaTerrassa acollira, el proper dimecres 27 de novembre, la celebracié de la segona edicié de les jornades
multidisciplinars d’actualitzacié en el Programa d’Optimitzacié de I'Us dels Antimicrobians (PROA). Es tracta d’una
iniciativa del Servei de Malalties Infeccioses i el Servei de Farmacia Hospitalaria de I'Hospital Universitari

MutuaTerrassa (HUMT) i comptara amb la col-laboracié del servei de Microbiologia de CatLab.

Igual que la primera edicid, se celebrara en el marc de la Setmana Mundial de Conscienciacié sobre la Resisténcia
Antimicrobiana promoguda per la Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), la qual es commemora a nivell

internacional entre el 18 i el 24 de novembre.

Jornades d’actualitzacié en PROA: més d’una vintena de ponents i cinc taules d’experts

El programa s’ha dividit en cinc blocs per donar cabuda als més de vint experts d’ambit nacional que hi intervindran.
Aquests s’han organitzat en quatre taules rodones i un cinqué apartat relatiu a la segona edicié del Premi PROA

MutuaTerrassa, el qual reconeixera al projecte amb major impacte en la prevencio de la resisténcia als antibiotics.

En el marc de les taules es debatra en profunditat sobre el pas a la via oral precog, el PROA en les poblacions
especials, els pros i contres aixi com els aspectes indispensables a conéixer del PROA en I'ambit de la farmacia, la
microbiologia i les infeccions. Totes comptaran amb un expert que actuara com a moderador, diversos ponents que hi

intervindran i finalitzaran sempre amb una discussié conjunta.

A banda dels multiples especialistes de FTHUMT que hi prendran part, també participaran professionals de CatLab i
d’altres centres catalans com I'Hospital del Mar, I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, I’'Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol, 'Hospital Universitari Vall d’Hebron, I'Hospital Clinic i 'Hospital Moisés Broggi. A nivell
nacional sén diversos els centres que hi estaran representats: el Hospital Universitario Virgen del Rocio, el Hospital

Universitario Virgen Macarena, aixi com el Hospital Clinico Universitario de Zaragoza.

PROA a ’'HUMT: una trentena de professionals amb enfocament multidisciplinari, divulgador i pedagogic

La coordinacié de les jornades anira a carrec de la Dra. Esther Calbo, cap del servei de Malalties Infeccioses de
I'THUMT, el Dr. Jordi Nicolas, cap del servei de Farmacia Hospitalaria del mateix centre i la Dra. Lucia Boix, adjunta al
servei de Malalties Infeccioses i coordinadora de PROA a 'HUMT. Tots ells formen part del PROA de 'HUMT, el qual
esta integrat per una trentena de professionals multidisciplinars que treballen amb una clara voluntat divulgadora
per promoure I'Gs racional dels antimicrobians tant a ’THUMT com a la seva area d'influéncia (9 Centres d'Atencid

Primaria i 3 consultoris locals), a través d'un grup transversal en |'assisténcia sanitaria del nostre entorn.
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MutuaTerrassa: més d’una década de compromis i esfor¢ envers els bacteris resistents als antibiotics.

El passat 2013 va comengar a forjar-se el Programa d’Optimitzacié de I'Us d’Antimicrobians (PROA) a
MatuaTerrassa i en el transcurs d’aquests 11 anys l’entitat ha desenvolupat muiiltiples projectes orientats a
promoure la reduccié de la propagacié d’infeccions per bacteris resistents als antibiotics. També s’han publicat

diversos estudis al respecte i per tot plegat 'HUMT ha esdevingut referent a nivell nacional.

La voluntat de les jornades, les quals preveuen aplegar -entre ponents i assistents- prop de 150 especialistes en
aquest ambit, és reflexionar sobre els conceptes basics de la prescripcié d’antimicrobians, descriure les experiéncies
practiques d’exit en diversos centres sanitaris, proposar eines utils per a la implementacié d’aquests programes aixi

com dur a terme una actualitzacié sobre els aspectes més rellevants en els PROA de forma multidisciplinar.

Estan dirigides a metges adjunts, residents, estudiants i professionals d’infermeria -tant de I'HUMT com d’Atencid
Primaria i d’altres entitats sanitaries- interessats en actualitzar-se en els darrers avencgos en el disseny, implementacié

i analisi de resultats dels PROA hospitalari, comunitari i sociosanitari.
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